
Lettre d’information aux adhérents 
/ 3ème trimestre

du 1er juillet au 1er septembre 2022

INFORMATIONS PRATIQUES / DATES À NE PAS MANQUER !
 Accueil, infos et inscriptions : sur rendez-vous.

Règlement à l‛inscription (acompte accepté). PLACES LIMITÉES

Espace Bénévoles
> Devenez bénévole au Centre Social ! Participez aux côtés de l‛équipe du centre social, des habitants et 
usagers aux actions du Centre Social.

N‛hésitez plus, venez donner de votre temps, de votre énergie, de vos savoir-faire…
> Des idées ? des envies ? Contactez Loic PIERRE au 06 70 06 86 76.

L‛Agenda de l'été
Les évènements à ne pas manquer ! Venez nombreux !

з Les lundis du mois de juillet de 14h à 16h30 : atelier avec les habitants pour valoriser l'antenne 
Gisèle-Halimi, dans le quartier des Provinces.
з Samedi 2 juillet : Fête du quartier Vallée d‛Auge - Retrouvons-nous pour partager un moment festif ! 
De 14h à 18h - rue du six juin. Animations interculturelles : jeux, chants goûter, hip-hop, maquillage etc. 
Contact : 06 33 32 17 50.
з Vendredi 8 juillet : Invitation à la Gratiféria spéciale « vide cartable et sac de port » (marché du 
gratuit familial) - de 9h à 21h à la Maison du Citoyen.
Participez à cette 1ère gratiféria basée sur le partage et le don ! Venez, donnez, prenez ! 
Contact : 07 88 28 11 21.
з Vendredi 5 août : Soirée ciné plein air gratuite et ouverte à tous– À partir de 21h30 dans le parc 
derrière la Maison du Citoyen. Projection du film d‛animation « Tous en scène », au plaisir de vous retrou-
ver pour ce moment convivial ! Contact : 02 33 36 85 84.
з Samedi 13 août : Parcours du combattant– De 14h à 19h à la Maison du Citoyen. Venez participer à un 
challenge ludique et sportif autour d‛olympiades diverses et variées ! L‛occasion aussi d‛une belle partie 
de rigolade ! Prêts à relever le défi ? 
Contact : 06 33 32 17 50. Inscriptions tout l'été et à partir de 6 ans.
з Samedi 27 août : Urban Session – De 14h à 20h au hall du Champ de foire. Un évènement 
intergénérationnel et interculturel, qui permet aux petits comme aux 
grands de découvrir la richesse de l‛univers des cultures urbaines à 
travers des ateliers d‛initiations et des démonstrations de danses, 
street-art et sports urbains. Cette année, le festival mettra l‛accent sur 
la danse Hip-Hop sous toutes ses formes. Il y en aura pour tous les goûts ! 
Contact : 06 33 32 17 50.
з Vendredi 2 septembre : Karaoké à 20h à la Maison du Citoyen, sur inscriptions.

« Le sourire des gens est un véritable rayon de soleil 
pour enjoliver un bel été. »

Patricia Rahier
Directrice de la Maison du Citoyen
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MAISON DU CITOYEN - Centre social & d’initiatives municipal
1 rue des Pervenches  -  61200 ARGENTAN

 Tél. : 02 33 36 85 84 - Fax : 02 33 36 52 29 - Courriel : mdc@argentan.fr

Bel été et bonnes vacances à tous !
Programmes d‛activités à votre disposition au secrétariat,

sur le site internet et sur Facebook ville d‛Argentan.

A

Espace Familles "PARENT’AISE"

« Et si on sortait en familles ! » (places limitées)
> Balade et pique-nique au haras du petit Tellier – vendredi 15 juillet. 
 Ouvert à tous et gratuit. 
> Sortie mer à Franceville  – mercredi 20 juillet. 
 1,70 € moins de 12 ans et 3,40 € plus de 12 ans..
> Sortie à la ferme Saint Yvière à Montmerrei – mercredi 27 juillet. 
 1,70 € moins de 12 ans et 3,40 € plus de 12 ans.

Animations familiales gratuites - du 11 juillet au 29 juillet
Des animations à vivre en famille pour se rencontrer, partager, souffler, discuter, rigoler, sortir des 
habitudes, découvrir, partager un moment de qualité avec son enfant…
Au programme :
> des activités autour de la biodiversité les 12, 19 et 26 juillet, 
> des défis sportifs en famille, les 11 et 26 juillet, 
> des jeux de piste les 13 et 28 juillet, 
> des visites  : Maison de la Dentelle et musée Fernand Léger - André Mare, les 11 et 21 juillet, 
> des activités avec l‛Office du tourisme les 22 et 29 juillet (Rallye selfie, visite guidée…) etc. 

Sur inscriptions. Places limitées. Renseignements au 02 33 36 85 84. 
Programme détaillé à retirer auprès du secrétariat.

Rencontres
Parent'Aise

Au programme :  (à partir de 12 ans, places limitées)
> 2 août : sortie pêche à Joué-du-Plain (de 13h30 à 18h30), rendez-vous à la Maison du Citoyen ; 
> 4 août : parc d‛attraction Papéa au Mans (de 9h15 à 18h45), 6,40 €, rendez-vous à la Maison du Citoyen ;
> 5 août :  tournoi de foot (à 15h), rendez-vous au city stade Vallée d'Auge / Maison du Citoyen ; 
> 9 août : atelier pain du monde (à 14h), rendez-vous à la Maison du Citoyen ; 
> du 17 au 19 août :  "être comédien, n'est pas un rêve, 3 jours de folie t'attendent, avec une 
représentation à la fin du stage" (de 14h à 17h), rendez-vous à la Maison du Citoyen ; 
> du 22 au 26 août : stage Hip-Hop (de 10h à 12h : rendez-vous salle Jean-Gloagen ou de 14h à 16h : 
rendez-vous salle Guy-de-Maupassant ou Pôle danse).

Renseignements et programme détaillé à retirer auprès du secrétariat au 02 33 36 85 84.

La caravane des Possibles

Les échanges de savoirs entre habitants
Chacun a des savoirs-faire et peut avoir envie de les transmettre. Et chacun peut recevoir des savoirs. 
Vous souhaitez participer à cette joyeuse dynamique, contacter votre centre social qui se chargera de 
vous mettre en relation avec les autres adhérents.

Les Centres  de loisirs
 pour les enfants de 3 à 14 ans

Les accueils de loisirs de la Maison du Citoyen sont ouverts tout l‛été du 8 juillet au 31 août. 
Inscriptions à la semaine et à la journée. Tarifs selon quotient familial. Places limitées.
Au programme : des activités ludiques, artistiques, culturelles, sportives variées à découvrir au fil des 
jours !
De beaux moments de vacances à partager collectivement !

Retrouvez le programme complet à l‛accueil de la MDC 
ou sur le site internet et pagefacebook ville d‛Argentan www.argentan.fr
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